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宜蘭縣政府文化局 

【2022蘭陽起議-造鄉團團團文化論壇】 

審議培訓及交流工作坊  簡章 

 

一、活動介紹 

為擴大在地世代、青年、社群參與，及審議概念與公民素養之養成，促進

公共參與的多元思辨與議題的擾動，本局辦理文化論壇。 

本工作坊為【蘭陽起議-造鄉團團團】文化論壇之系列活動，透過審議民主

的方式討論宜蘭地方文化工作者的現況與需求，提出青年支持系統的政策建議，

並以培訓審議桌長為目標，運用沈浸式審議方式認識「什麼是審議？審議可以

怎麼操作？以及如何透過審議的方式處理地方議題。」同時進行審議案例分享

到工具操作之歷程，帶領學員從審議新手開始「練功打怪」，成為能夠獨當一面

的「審議桌長」，培力審議民主引導員及深化地方體驗與文化底蘊之內涵。 

工作坊第一部分以體驗與發想為主軸，邀請參與者一同從認識審議、如何

操作及面臨問題可以如何解決開始；第二部分邀請到審議實務者進行案例及操

作分享；第三部分以審議精神、操作模式、審議的多元參與模式及應用工具設

計等內容，進行審議基礎素養培養，並實際的操作演練，讓培訓課程產生多元

樣態與趣味，亦提升參與者對話的開放性及議題的思辨性。 

 

 

 

二、主辦單位：宜蘭縣政府文化局 

三、承辦單位：思高本事有限公司 

 

四、辦理日期 

111年11月5日(星期六)，09:00-17:00 

五、辦理地點 

宜蘭青年交流中心（宜蘭縣羅東鎮純精路一段96號） 
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六、參與對象及人數 

1. 年滿16歲以上，對公共議題及審議民主感興趣之宜蘭青年、社會大眾、

產官學界及地方實務工作者，皆歡迎參加。 

2. 預計招收25位。 

 

七、進行方式 

第一部分，為沈浸式的審議體驗與活動發想，由團隊依審議內涵及情境，設

計關卡進行分組活動，以遊戲化的方式，實際的操作演練，讓培

訓課程產生多元樣態與趣味，亦提升參與者對話的開放性及議題

的思辨性。 

第二部分，規劃以實際案例分享，分為民間團體及縣市政府案例，在民間團

隊部分，邀請深活共構工作室分享《地方釀造術：莫拉克風災後，

重返與實踐的發酵記事 — 下一個十年怎麼走？》執行內容；在

縣市政府部份，分享本局去年「鄉聚共好－蘭陽青年的在地生活

與世代對話」的操作細節及成果效益。希望透過不同面向及參與

的角度與操作方式，進行議題背景和企劃與執行的過程分享，與

後續如何運用及擴散大眾共創的結論。 

第三部分，以審議精神、操作模式、審議的多元參與模式及應用工具設計等

內容，搭配具有審議經驗的講師進行引導，進行審議基礎素養培

養。 

八、日程規劃 

時間 內容 

09:00-09:30 報到 

09:30-12:00 

沈浸式的審議情境體驗與發想 /思高本事有限公司 

 WHY：審議是什麼(審議又能如何達到目標)？ 

 HOW：審議可以如何操作？ 

 WHAT：面對議題與問題可以怎麼做？ 

12:00-13:00 午餐/交流 
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時間 內容 

13:00-14:00 

審議案例分享  

 深活共構工作室 

《地方釀造術：莫拉克風災後，重返與實踐的發酵

記事 — 下一個十年怎麼走？》 

 思高本事有限公司 

2021「鄉聚共好－蘭陽青年的在地生活與世代對

話」文化論壇 

14:00-16:30 
審議的多元參與模式應用與工具 / 呂家華 

審議模式的介紹與精神、工具應用：願景工作坊 

16:30-17:00 回饋與分享 

17:00 賦歸 

九、參與獎勵 

 擔任本計畫之願景工作坊桌長 

 全程參與贈宜蘭最美社區日曆限量啤酒杯乙個 

 會後附上審議培訓工具包 

 宜蘭在地好物抽獎機會乙次 

十、報名方式 

 採網路報名：https://www.accupass.com/event/2210161025561568082000 

或掃 QRcode： 

 

 

十一、聯絡方式 

思高本事有限公司 賴志政專案經理 0921-814904(LINE同) 

https://www.accupass.com/event/2210161025561568082000

